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La inmigración mexicana  

Cuando hablamos de la inmigración de los mexicanos para los Estados Unidos, se viene a 

mi mente los sueños y las esperanzas que tienen estas personas de poder conseguir una vida 

mejor. Quizás aquí podemos hablar de una vida mejor en cuestión de obtener un trabajo que les 

permita vivir dignamente, y que sus hijos puedan tener la opción de estudiar, y de no pasar las 

mismas carencias que sus padres pasaron. La personas que emigran para los Estados Unidos, la 

mayoría de estos inmigrantes no han terminado la escuela, la preparatoria, o tienen estudios pero 

no tienen la oportunidad de trabajar por la falta de empleos. En este problema de la inmigración 

tiene mucha responsabilidad el Gobierno Mexicano, ya que al no poder brindar a sus ciudadanos 

las oportunidades que necesitan como empleos, educación, una igualdad en la repartición de 

ayuda económica a los diferentes sectores sociales, esto produce que las personas abandonen a 

sus familias, para ir en búsqueda de todas estas oportunidades que su país no les brindan.  

El tema que voy a estar desarrollando en este proyecto será de la inmigración mexicana. 

Para desarrollar mi tema estaré trabajando con la novela A través de las montañas de la escritora 

Reyna Grande y el poema “No  tengo papeles”  del escritor Abelardo Delgado, y las entrevistas 

que he hecho para mi análisis de mi tema. 

Hablaré de la novela A través de las montañas brevemente. En esta novela podemos ver 

la historia de Juana García de la cual su padre Miguel se va al otro lado en búsqueda de un futuro 

mejor para su hija Juana y su esposa Lupe. Pero Miguel nunca pudo llegar al otro lado porque 

fue picado por una serpiente y murió en el desierto. A partir de la partida de su padre al otro lado 



González 2 

comienza el sufrimiento, las penurias de todo tipo tanto económico, emocional, social, etc para 

Juana y su madre. Su historia de Juana es como la de muchas familias mexicanas, donde el jefe 

de familia sale a la aventura de buscar en el Norte el futuro y el bienestar para estas. Algunos de 

ellos logran cruzar la frontera, pero algunos se quedan en el camino dejando desolados a sus 

familias porque nunca sabrán muchas de estas familias que pasó con sus familiares y esposos.  

En el poema “No tengo papeles” de Abelardo Delgado nos habla de la falta de 

oportunidades en México. La discriminación de su misma raza por no tener papeles y por no ser 

guero. Alza su voz de protesta ante una sociedad que no es empática con las personas que 

emigran y que no tienen papeles. También ellos se enfrentan al miedo de ser detenidos por la 

patrulla de migración. Lo llaman pinche mojado, sin saber que la misma sangre indígena corre 

por sus venas.  

Al analizar mis entrevistas y mis dos lecturas que usaré para este análisis, hay mucha 

conexión con mi  tema de inmigración mexicana. Cuando le realicé la entrevista a Fernando 

Torres de 37 años de edad, mexicano y que emigró a los Estados Unidos en el año 2000. Él, en 

mi pregunta que le hice de ¿Por qué emigró para los Estados Unidos? Fernando con mucha 

rapidez dijo, “En México hay mucha desigualdad social, injusticia y pobreza”. Al escuchar su 

respuesta tan tajante entonces podemos apreciar descontento, desilusión, y porqué no decirlo 

rabia. Abelardo Delgado en su poema nos dice, “Me hechan a mi la culpa/ por tanta gente sin 

trabajo/ y por los sueldos bajos/ y por qué la economía/ anda por el suelo” (Delgado 74). Si 

vivimos en una sociedad donde la desigualdad es muy patente entonces hace la población se 

divida y que un país dividido no puede lograr el auge, el desarrollo económico para poder dejar 

de ser un país en desarrollo y volverse una potencia.  
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Maribel Pérez de 38 años de edad, mexicana; cuando le hice la misma pregunta ella 

expresó lo siguiente, “Yo emigré para obtener un futuro mejor para mis hijos y esposo”, en esta 

respuesta se puede apreciar el mismo patrón del pensamiento de los inmigrantes, cruzar la 

frontera para los Estados unidos y obtener una vida mejor. De igual manera lo vimos en la novela 

A través de las montañas cuando la escritora nos dice que Miguel el padre de Juana se iba al otro 

lado porque había mucho dinero, ella escribe, “Miguel, en una  hora puedes ganar la misma 

cantidad que haces trabajando todo un día en México” (Grande 86). Esto afirma lo que se piensa 

de obtener una vida mejor, con mucho más dinero y más comodidades que en México.  

Lo difícil de escuchar las respuestas de mis entrevistados es por una parte ver que se 

fueron dejando México desilusionados por no ofrecerles una vida digna, con un trabajo bien 

remunerado y cubrir sus necesidades básicas. Pero al mismo tiempo es duro escuchar también 

cuando ya están en los Estados Unidos  y se enfrentan a problemas como la discriminación por 

haber cruzado la frontera y ser hispanos. Fernando cuando le pregunté ¿Cuáles fueron los 

principales obstáculos que tuvo que afrontar cuando llegó a los Estados Unidos? Obstáculos dijo 

Fernando, uno de ellos fue el siguiente, “Cuando estaba trabajando en la fresa y se refirieron a mi 

como mojado” él dice que no había diferencia en cuestión de raza, todos eran mexicanos o tenían 

descendencia hispana. Pero con el tiempo aprendió a que tenía que seguir adelante porque tenía 

que enviarles dinero a su familia en México y que la discriminación no era tan solo por ser 

mojado si no por el inglés.  De igual manera Maribel, cuando le hice la misma pregunta ella con 

más tristeza en su rostro respondió, “A mi hijo le hicieron bulling porque estaba aprendiendo el 

inglés y porque era mexicano”. Lo complicado de esta situación es que hablamos de Salinas que 

es en su mayoría de su población es  hispana y con más descendencia  mexicana. El escritor 
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Abelardo Delgado en su poema nos dice, “ Mis hermanos chicanos/ me desconocen y me 

insultan/ no me bajan de/ --- pinche mojado/ muerto de hambre .----” (Delgado 74) Este es un 

problema que el autor lo ha enfocado en su poema porque ha sido recurrente entre las sociedades 

de emigrantes mexicanos que han emigrado recientemente y las que ya tienen un periodo más 

largo de estadía en los Estados Unidos.  

Otro problema es el idioma como lo vimos anteriormente, el inglés para las personas que 

llegan en edad adulta es más difícil para poderlo entender y hablar. Delgado dice, “Sí , es verdad/  

la tristeza por estos rumbos/ y ese idioma de los perros/ es inaguantable …” (Delgado 74). 

 Esto crea problemas porque al buscar trabajo la mayoría de inmigrantes al no hablar inglés, ellos 

trabajan en la agricultura; como en los campos de fresa, mora, lechuga, etc. Fernando su primer 

trabajo fue piscando fresa, de la misma forma que Maribel trabajaba en la mora. Ellos hacen 

énfasis que el inglés es un problema, ya que al no hablarlo no pueden comunicarse como a ellos 

les gustaría. Por lo tanto la aculturación no es fácil, porque es una nueva cultura, una nueva 

lengua muy diferente al español, lo cual lo hace mas batalloso para los inmigrantes. 

La pregunta si regresarán  mis entrevistados  a México, Fernando respondió, “Que no 

regresaría porque en México hay mucha pobreza y violencia”, el pensamiento del migrante 

mexicano ha cambiado en muchos casos, hay inmigrantes que ahorran su dinero y se regresan a 

México, pero hay otros inmigrantes que dice que la violencia está en su punto alto en México por 

los grupos de narcotraficantes. Algunos de ellos tienen la esperanza que el presidente Obrador de 

México pueda combatir esta violencia y restaurar la paz que por ahora todavía no se ha logrado. 

Los inmigrantes son personas que salen de su país en búsqueda de oportunidades para 

lograr sus aspiraciones y sus sueños que en sus países no los han podido hacer  posible. Para 
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lograr estos sueños de una mejor vida ellos tienen que pasar por diferentes situaciones y 

problemas como la discriminación, la aculturación porque tienen que adaptarse a una nueva 

cultura, una nueva lengua. Muchos de estos inmigrantes tienen que separarse de sus familias y de 

su tierra. Lo cual es lo más difícil ya que al encontrarse solo en un país, estos inmigrantes se 

sienten desamparados con muchos obstáculos que vencer. No es fácil como lo piensan algunas 

personas, las cuales muchas veces piensan que los que se van de los Estados Unidos a visitar a 

sus familias en México piensan que tienen mucho dinero. Lo cual en muchos casos no es verdad. 

Los inmigrantes tienen que pagar las cuentas, su renta y gastos personales. Entonces hay que 

cambiar la mentalidad de estas personas las cuales piensan que todo es color de rosa y ser 

realistas. También tenemos que trabajar en nuestra comunidad Latina para que dejen los 

prejuicios de lado y que a los inmigrantes los vean como personas que tienen sus mismas raíces y 

que no hay diferencia entre razas. Todos tenemos derecho de trabajar, de estudiar, de vivir 

tranquilos y de ser tratados dignamente como personas con derecho a la libertad, a la libre 

expresión, y con los mismos derechos.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



González 6 

 

 

Bibliografía 

Delgado, Abelardo.“ No Tengo Papeles.” Here Lies Lalo: The Collected Poem of Abelardo 
Delgado, edited by Jarica Linn Watts and Arturo J. Aldama, Houston: Arte Público Press,2011, 
pp.70. 
Grande, Reyna. A través de cien montañas. Washington Square Press, 2006. 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 


